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Pneumokoki

CHROŃ SIEBIE I INNYCH – ZASZCZEP SIĘ !

 

Zakażenia pneumokokowe są wywoływane przez bakterię zwaną pneumokokiem wytwarzającą otoczkę polisacharydową,
która warunkuje rozwój określonych objawów. Spośród 90 znanych typów pneumokoków, tylko niektóre są niebezpieczne dla
człowieka. Nawet 60% dzieci uczęszczających do żłobka lub przedszkola może mieć bakterie w nosie i gardle nie mając
objawów ale narażając inne osoby wrażliwe na zakażenie – zjawisko to nazywamy nosicielstwem. Najczęściej pneumokoki
wywołują choroby górnych dróg oddechowych, zapalenie gardła, zatok oraz zapalenie oskrzeli. Pneumokoki są najczęstszą
przyczyną zapalenia ucha środkowego, które u niektórych dzieci kończy się trwałą głuchotą. Bakterie mogą dostać się do
krwi i wywołać zapalenie płuc, zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych, sepsę (posocznicę). Jeżeli dochodzi do najcięższego
scenariusza – zajęcia narządów wewnętrznych (tak zwanej inwazyjnej choroby pneumokowej) wiele dzieci umiera albo ma
trwałe uszkodzenia narządów, w szczególności mózgu.

Zakażenia pneumokokowe są jedną z głównych przyczyn zachorowalności i umieralności dzieci na świecie, co roku umiera
ponad 1,5 mln osób z powodu zakażeń pneumokokowych, z tego ok. 1 mln z powodu zapaleń płuc. W Polsce każdego roku
odnotowuje  się  ponad 1000 przypadków Inwazyjnej  Choroby Pneumokokowej.  Liczba zakażeń nieinwazyjnych nie  jest
dokładnie znana. Ocenia się,  że na pneumokokowe zapalenie płuc choruje co najmniej  kilkanaście tysięcy osób, a na
zapalenie ucha środkowego kilkadziesiąt tysięcy osób.

Więcej informacji pod adresem: https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/pneumokoki/ .
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